Jidelni listek

od 30.01.2012 do 29.02.2012

Po 30.1. obé&d | Hovézi vyvar s jatrovou ryzi, holandsky Fizek, brambor, steril. zelenina, ¢aj, mléko
Ut 31.1. obéd | Kufeci vyvar s nudlemi,uzena Sunka vafrena, hrachova kase, zelny salat, ¢aj

St 1.2, obéd | Polévka krupicova s vejcem, hov.maso varene, koprova omacka, houskovy knedlik,
Ct 2.2. obéd | Polévka viockova, vp. maso v mrkvi, rozpek , ovoce, ¢aj-mléko

Pa 3.2. obéd | Brokolicova polévka, stépanska hov. pecené, ryze, ovoce, Caj

Po 6.2. obéd | Hovézi vyvar se strouhanim, moravsky vrabec, kysané zeli, houskovy knedlik, ¢aj
Ut 7.2. ob&d | Frankfurtska polévka, Zemlovka s tvarohem a ovocem, kakao

St 8.2, obéd | Polévka ze zeleného hradku, hov. maso vafené, rajska omacka, téstoviny, ¢aj

Ct 9.2. obéd | Cizrnova polévka, pikantni rybi file, brambor, kompot, ¢aj

Pa 10.2. obé&d | Hovézi vyvar s kuskusem, kufeci platek pfirodni, dusena ryze, ovoce, ¢aj-mléko
Po 13.2. obéd | Polévka hovézi rychla s vejcem,mexické fazole, rohlik, ovocny sirup

Ut 14.2. obéd | Kapustova polévka,sekana, bramborova kase, kompot, ¢aj

St 15.2. obé&d | Kufeci vyvar s téstovinami, hov. maso vafené, houbova omacka, cizrnovy knedlik, €aj
Ct 16.2. ob&d | Polévka kminova, hovézi gulas, téstoviny, &aj-mléko

Pa 17.2. obé&d | Polévka gulasova, smazeny kvétak, vafené brambory, ovoce, ¢aj-mléko

Po 20.2. obéd | Polévka kroupova, pecené kufe, brambor, zeleninovy salat, ¢aj-mléko

Ut 21.2. obé&d | Polévka jahlova, cikanska hov. pe¢eng, dusena ryze, kompot, ¢aj-mléko

St 22.2. obéd | Polévka porkova, lasagné s mletym masem, kompot, ¢aj-mléko

Ct 23.2. obéd | Polévka bramborova, hov. maso na €esneku a slaniné, bramborovy knedlik, ¢aj-mléko
Pa 24.2. obé&d | Hov. vyvar s masovymi knedli¢ky, vp. kyta na paprice, houskovy knedlik, ¢aj-mléko
Po 27.2. obéd | Brokolicova polévka, veproveé rizoto se syrem, jogurt, ¢aj-mléko

Ut 28.2. obé&d | Polévka hovézi s vaj. svitkem, uzené masé varené, ¢ocka, rozpek, ovocny ¢aj

St 29.2. obéd | Polévka kvétakova, zahalené rybi file, brambory, kompot, ¢aj, mléko




